26-27 ACOSTO 2017 2.

Presso I'Agriturismo "La Casella”
Via Collazzone 11/2, San Terenziano (PG), Umbria

UNA STRAORDINARIA OPPORTUNITA
PER RILASSARSI IN UN LUOGO SILENZIOSO ED INCONTAMINATO IMMERSO NEL
VERDE, GUSTARE LA BUONA TAVOLA UMBRA, PARTECIPARE A TRE LABORATORI
ESPERIENZIALI CAPACI DI RIGENERARE L'ANIMA ATTRAVERSO IL CONTATTO
CON LA NATURA

| tre laboratori ai quali potrai partecipare durante la vacanza sono:

Ritrovarsi con i cristalli
Percorso sensoriale: "meditazione e natura"
[.'albero della vita

Conducono i laboratori:

Omar Montecchiani (Dott. in Filosofia, Counselor professionista, Trainer di training autogeno, scrittore)
Mirco Rossi (Counselor professionista, Trainer di training autogeno)

Giorgia Mauloni (Life & Health Coach, Cristalloterapeuta)

Per informazioni e prenotazioni chiamare il 3477120 438 (Omar)



